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即使他很慢

但我們有信心

幼安教養院25年了，首先非常感恩各界大德給予的支持鼓勵及溫暖陪伴，我們得以照顧
幼安大小憨兒200人，及社區裡的發展遲緩兒童、身心障礙者、失能老人共1400個家庭。

幼安從家長手中接下照顧身心障礙憨兒的責任，原先我們的想法很單純，讓這些憨兒有

個溫暖的家，給他們舒適的空間、有品質的生活。我們遇到困境、解決困難，一路走過25年，現
在面臨更嚴峻的挑戰。憨兒身體機能快速老化，憨兒的父母更是蒼老，對於照顧孩子是心有餘而

力不足，只祈求比自己的孩子多活一天。幼安面臨到憨兒與父母雙重老化的困境，它們的未來該

何去何從?
「媽媽老了，抱不動了」、「要是我走了，老憨兒該怎麼

辦？」幼安聽到家長的不安，希望在3-5年內籌募善款伍仟萬元，以
「千緣愛心 萬人守護」活動，尋找萬人，每人千元，千萬個緣份一
起築起老憨兒之家，幫助100位老憨兒(住宿+日托照顧)，期待老寶
貝們有尊嚴的終老一生。

目前的大環境，募款的確是困難重重，但是，我們不能停下腳

步，雙老問題不能持續隱形，老憨兒之家的成立刻不容緩，我們急

需各界大德的熱忱協助與幫忙，請給老寶貝們一個安頓身心及幸福

的機會。

服務部門 服務項目 服務項次
每月平均服務人數
/年度服務總人次

一、 全日型照顧暨夜間社區
型住宿服務(本院)

全日型住宿服務
住宿服務 130人/1560人次
日托服務 11人/132人次

夜間型住宿服務 社區家園 12人/144人次

二、 公設民營身心照礙日間
照顧暨發展遲緩兒童早
期療育服務

身心障礙 日間照顧與早療日托 20人/5280人次

發展遲緩兒童
早期療育

一、時段制-到宅
二、據點
三、中心

到宅 30人/792人次
據點 9人/307人次
中心 20人/764人次

兒童早期療育苗
栗及通苑地區個
案管理中心

個案管理服務/療育費用補助申請/醫療團隊/
專團評估諮詢/方案/轉介/經扶 246人/共4478人次

三、 身心障礙個案管理暨多
元支持服務(身個組)

苗栗縣身心障礙者
個案管理中心

一、個案管理服務
二、高關懷身障家庭服務
三、教育訓練
四、個案研討
五、宣導活動
六、家庭支持活動
七、身障生活自理成長課程

481人/7737人次

苗栗縣105年
「iLove美好人生」
婚姻教育強化方案
實施計畫

身障及家屬講座活動 25人

四、 失能老人與身心障礙居
家照顧服務(長照組)

居家照顧服務
身體照顧服務/家務服務/文書服務/陪同就醫/
精神及休閒服務

失能老人376人/48436人次
身心障礙人101人/11440人次

五、 老人日間照顧中心(長
照組)

日間照顧服務
營養送餐/心理輔導/衛生服務/護理服務/情緒
支持/輔療活動/藥事服務/交通接送/午憩服務 45人/6750人次

105年度「讓愛陪伴」－身心障礙者多元服務經費成果報告

敬愛的好朋友您好：

幼安滿懷感恩
        祝福   平安  健康

財團法人苗栗縣私立幼安教養院

院  長林勤妹  敬上

 ▲  請大家一起來，一磚一瓦
助幼安，讓老憨兒有尊嚴
的終老一生。
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你看，我們超酷的
106年3月，小溢、小辰參加了2017年冬季世界特殊奧林匹克運動會成為中華代

表團，2位寶貝幫幼安立下創舉，更是為自己寫下紀錄。「一金、一銀、一銅」的佳
績，不但振奮人心，更是證明我們的孩子沒有不可能。

2/8-2/12阿里山集訓、3/8-3/13台北集訓、3/14-3/25開始奧地利賽程、小溢參
加的是雪鞋競賽，小辰則是參加競速滑冰，12天11夜的賽程，不但獲得好成績，其
中還體驗了搭飛機、看了白花花的雪，參訪奧地利的著名景

點，留下滿滿深刻回憶。回國當天，小溢、小辰前往總統府

由總統蔡英文親自接見，總統也鼓勵更多身心障礙者走出戶

外、參與運動，建立友善人際網絡。

我們的寶貝 只要給予機會，他們都可以做得很棒、很
酷、很出色。也感謝曾經幫助過幼安的善心人士，因為您的

支持，我們的寶貝可以活得很精采，期待您給寶貝們更多機

會、持續支持幼安，一起來創造更多可能。

猜猜看，大家戴著手套是要做什麼呢？

這天小作所的孩子們放下鋤頭，開心的來

到溫室

一大片綠綠的藤蔓，夾雜著紅通通的有機

小番茄

大家興奮地提起籃子，要來採~番~茄~啦
只見孩子們七手八腳忙亂著

還互相比賽誰採得多 誰動作比較快
在邊採收邊偷吃同時

來考考大家吧~
「為什麼我們要戴手套來採番茄呢」

「因為⋯手才不會弄髒」

孩子舉起綠綠的手套回答著

恩⋯猜中一半

正確的答案是為了避免沾到葉綠素喔！

「哇～原來…會刺人的草叫咸豐草喔…」

「哇～我用抹布畫畫ㄟ…」

「哈哈～我用菜瓜布畫畫ㄟ…」

「好玩～真好玩～真好玩～」

透過有趣的生活經驗嘗試，提

供多元學習機會，更能增加親子間

良好互動學習之機會。3月份次主題
活動為春天，帶著家長和幼兒們透

或觀察植物，讓幼兒表達對植物的

感覺，語言表達能力弱的孩子，能透過團體同儕的互動，進而以非口語表達，或有句子

的表達，如：次次的草(表示咸豐草的果實)；老師也透過活動的顏升，以不同的勞作工
具完成創作作品；雖然只是簡單的創意勞作，但透過不同工具的使用，除了擴充幼兒的

經驗，更能刺激其感官知覺。

愛心捐款箱心得分享～
江屋肉燥飯麵館

許多店家前面都會擺放一個愛心捐款箱，

也許很多人並未注意到。而我們透過了店裡的

愛心捐款箱，認識了受贈單位「財團法人苗栗

縣私立幼安教養院」，裡頭的服務對象是0-64
歲領有身心障礙手冊的身心障礙者。

幼安教養院不僅透過愛心捐款箱的方式，也會教導這些身

心障礙者烘焙點心與蛋糕舉辦義賣，提供他們有自力更生和適

應生活的能力，讓社會

大眾更能接納他們。

也許您的一塊錢並

不多，但對他們而言卻

是無限的關懷與協助，

也給這些身心障礙者更

多希望。請大家發揮自

己的愛心，盡棉薄心

力，讓愛不落人後。

瑞瑞的想望
「瑞瑞，你的願望是什麼?」

「想坐…電動…輪椅拉~」

瑞瑞行動不便，移動都是靠輪椅輔

助。隨著年齡漸長，瑞瑞身體也漸漸退

化，手推輪椅的速度越來越慢，努力推

1次，輪椅半公分的
前進甚至原地不動，

看著其他同學自由走

動，瑞瑞也希望自己

能⋯快一點。

這 天 特 地 帶 瑞

瑞來試試電動輪椅，

瑞瑞終於體驗到「速

度」的快感，完成了

她的想望。瑞瑞露出

了最真誠的笑容，即

使是個簡單的小體

驗，但是這個感覺會

永遠記得；即使是個

簡單的想望，我們都

想幫你實現。

下午好食光採番茄趣

 ▲總統蔡英文親自接見中華代表團

 ▲瑞瑞完成坐電動輪椅的想望

活動目的
1. 增加親子遊戲方式。
2.  透過活動觀察植物，孩子能表達對植物的感覺。
3. 促進親子正向互動與情感交流。
4. 親子間能共同完成創作作品。
5. 早療家庭能與一般家同共同遊戲。

 ▲小溢參加雪鞋比賽

公共事務 徐淯旃

幼安教養院
早療通苑 社區據點～假 日親子團 課

外展療育專員  周品均
「本據點服務贊助單位：台塑企業暨王詹樣基金會」

 ▲小辰參加競速滑冰
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老人養護中心 參觀有感

李伊舒社工督導於幼安服務近8年，承辦
苗栗縣身心障礙者個案管理中心業務，此外伊

舒督導先後於彰化田中婦幼福利服務中心、社

團法人台中市智障者家長協會擔任社工員逾2
年，於社會工作專業上有相當豐富的經驗。

伊舒督導善用所學與實務經驗，淋漓盡

致將「個案管理」之工作模式有效的運用在身

心障礙者家庭服務上，協助案家面對就業、就

養、親職教育、經濟、醫療、照顧負荷等各層

面議題，透過會談、正向支持等技巧，評估與

連接案家適切的資源服務，深信「給他們魚

吃不如教他們釣魚」，才能真正使

身障家庭獲得面對並解決問題的能

力。

在伊舒督導專業與用心的帶領

下，幼安承辦縣府的身心障礙個案

管理中心，每年皆獲得縣府甲等以

上之評鑑成績，而自102年至今，總
計服務了468位身障礙者及其家屬，
於苗栗縣身心障礙社會福利的貢獻

占有舉足輕重的地位。

走進養護中心，正門設有佛像，藉以

保佑養護中心的平安營運，也慰藉、安撫在

中心的老人心靈，一樓可以看到四、五十年

前，農村生活所使用的家具及農具，我想是

懷舊治療其中的一種方式吧！每週一次的歡

唱卡拉OK，則是希望在音樂聲中，把歡樂帶
給每一個老人；二樓的寢室名稱，以當地的

遊覽勝地命名，方便老人記憶，還有一些操

作型的娛樂器材，兼具機能維持的功能，整

體環境整潔又綠化。

到了接近午餐時

間，我 到了一樓的用

餐區，其間跟一、二位老人聊了一下，我不清

楚他們的生理狀況，但從談話中，聽到他們

雖然會想起家人，但也對在安養中心的生活表

示滿意，養護中心老人受到醫護、營養、復健

的服務，有麻將、算明牌等休閒娛樂的活動進

行，有來自大眾的關懷與祝福，讓他們忘記了

思念，安樂於充實的老人生活。

在社會福利機構待了二十幾年，體悟出

了一個道理，顧客至上的精神是什麼？我想應

該是滿足顧客需求的服務吧，最起碼可以了解

服務對象的需要，再去提供服務，應該會更

好，曾經在日本參觀社福機構，他們會允許情

緒困擾的服務使用者，待在職場的一個角落，

我也在想，有一天我老了，照顧者能否瞭解我

想獨自一人看海，而把我帶到海邊呢？

台灣老年人口逐年成長，政府也於106年
推出長照2.0，希望提供更多元的服務，促進
長者的生活品質，幼安一直秉持者「提供身心

障礙者優質專業服務品質」的服務宗旨，對長

者服務更是抱持「老吾老以及人之老」的儒家

精神，用心關懷每位長者的需求，社會上需要

更多「用心」經營的社服機構，長者的老年生

活才能維持品質與尊嚴。

高齡化社會到來，有越來越多的失能長者，需要各類型的長照服務，苗栗縣是全國第

8老的縣市，縣政府積極推動《長期照顧十年計畫2.0》，整合衛政及社政，讓民眾只要透
過單一窗口，就能連結所需的資源，其中，站在第一線的居家服務員，透過到宅服務，協

助長輩生活起居，提升生活品質，也讓家屬獲得喘息，有人協助關心長輩的狀況，溫暖人

心！這次要帶大家認識這名樂當居服員的單親媽黃淑寬。

50年次黃淑寬，育有2子，丈夫過世得早，必須靠自己
扶養孩子長大，在尚未當居服員之前，黃淑寬就是一名平

凡的職業婦女，某天公司突然宣布裁員，黃淑寬當下心想，

未來該如何過活？樂觀積極的她很快打起精神，前往就業服

務站尋覓工作，在朋友介紹下，她踏進了「居家服務員」這

個領域， 一做4年多了，且樂此不疲，總計服務過10多名案
主，特殊表現讓她今年獲頒苗栗縣績優照顧服務員獎，黃淑

寬說，「施比受更有福」，我溫暖長者的心，長者教我人生

智慧，彼此關懷成長。

黃淑寬目前服務7個案主，依照長輩需求給予不同協
助，這天來到87歲劉姓獨居阿嬤家中，阿嬤見到黃淑寬心情
特別好，互相寒暄後，黃淑寬開始進行例行的居服工作，幫

阿嬤洗澡、洗臉清潔身體，接著清洗食材

備餐，水果也都洗好切好，並分袋裝好冷

藏或冷凍，遇到有籽的水果，黃淑寬一一

將籽挑除，讓阿嬤好入口，避免噎住。若

天氣不錯，黃淑寬也會協助阿嬤曝曬床單

被子，2小時的服務時間，除了做例行工
作之外，更重要的是心靈陪伴。黃淑寬談

到，居服員工作，讓她多了很多爸爸媽

媽、哥哥姐姐的疼愛，感到幸福百分百。

在服務過程難免會有不順利的時候，但轉

個念頭，還能「助人」，何樂而不為呢！

本院教養服務
服務對象：7歲以上身心障礙者
服務方式：住宿及日間生活照顧

服務項目： 依照個別差異提供工作技能養成、生
活自理能力訓練、重殘養護健康照

護、日間照顧、生活常規建立等訓

練；其組別分為：訓育組、啟能組。

專 業 服 務
‧  個別化服務計畫、健康照護計畫
‧  家庭支持服務：定期家訪、家庭需求評估與執行
‧   物理治療、職能治療、語言治療、復健會議、
復健課程

‧   牙診診療：三個月定期安排牙醫檢查，並推動
貝式刷牙

‧  家醫科巡迴門診、精神科巡迴門診
‧  營養諮詢、膳食會議、衛教課程、兩性教育、
情緒行為輔導

‧   社區適應、親子講座暨親子活動、戶外教學、
休閒活動、體適能

王秋媛 社工員

賀
社工督導李伊舒

 榮獲 106 年苗栗縣績優社工人員

幼安萬花筒 (2)

苗栗縣1999服務中心

幼安溫馨居服情～
   黃淑寬樂在工作
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信用卡、郵局轉帳授權書  ∼本單可拷貝使用，歡迎流傳∼
住址：苗栗市新英里17鄰新英105號   TEL：(037)366995   FAX：(037)366885

請填妥後以傳真或郵寄方式寄回即可！    填表日期：       年       月       日

捐款人姓名
(捐款收據抬頭)

身 分證字號
（統一編號）

生 日 　　　年　　　月　　　日

聯 絡 方 式
（H）：（      ） （O）：（      ） 
行動電話： Email： 

收據郵寄地址 □□□□

捐 款 身 分
□1. 我已是幼安定期捐款人
□2. 我曾不定期捐助，欲再次捐助
□3. 我願成為新捐款人

捐 款

用 途

□1. ㄧ般捐款（支持各項服務）
□2. 助養金
□3. 其他

捐 款 金 額
捐 助 方 式

□1. 我願成為幼安定期捐款人
○每月1,000元     ○每月500元     ○每月300元     ○其他金額     每月__________元
起迄：自______年______月起至______年______月  ※結束年月請勿超過信用卡有效期限※

□2. 我願單次捐款，本次捐款及扣款金額總計__________元整

捐
　
款
　
方
　
式
︵
二
擇
一
︶

□
 

信
用
卡
捐
款

信 用 卡 卡 號
                         -                         -            

-                         1 

信 用 卡
有效期限

西元 年

 月止

持 卡 人 簽 名
( 與 信 用 卡 簽 名 同 ) 信 用 卡

卡 別

□VISA □MASTER 

□JCB □聯合信用卡
持卡人姓名 (正楷填寫)

持卡人身分證字號 發卡銀行

□
 

郵
局
定
期
捐
款

存簿儲金（每月20日進行扣款，如遇例假日順延）填妥後郵寄方式寄回即可。

局號 帳號

本人願意提供以上存款帳戶，授權本人之往來郵局自本人指定帳戶內轉帳扣款，以捐贈財團法人苗栗縣私立
幼安教養院。

(請於每月20日 前確認您帳戶中的餘額，以利扣款轉帳作業)
                     

扣款人簽章：____________________________________

相關資料

1.收據寄送方式：□不用寄收據  □按月寄送  □年度彙總寄送
2.幼安季刊免費寄發：□是  □否
4.本人欲介紹親友參與資助，請寄簡介給他：
   姓名： 地址 
5.本人獲知幼安教養院，並決定捐助，是因為：
   □參與幼安活動  □閱讀幼安季刊  □瀏覽幼安網站
   □一般媒體報導（□電視  □報紙  □網路  □廣播） □親友介紹
   □其他_______________________________________________________________

其他
捐款方式

郵政劃撥：只要填妥【劃撥單】，至郵局劃撥即可。

劃撥帳號：21500141；戶名：財團法人苗栗縣私立幼安教養院

～幼安教養院感謝您的支持～

感謝您願意散播愛心，支持與關心幼安服務使用者及其家庭的服務，您可

以選擇以下捐款方式。（捐款確認後，本院將於兩週內寄送收據，可按所

得稅法抵稅）

□  現金捐款：歡迎您親自至幼安教養院參觀捐款。（參觀時間：星期一
至星期日早上8:30-17:00）

□  信用卡與郵局轉帳授權書：請填寫下表傳真幼安或寄至本院即可為您
處理。

□  郵政劃撥帳號：21500141　戶名：財團法人苗栗縣私立幼安教養院，
請利用院訊內頁所附之劃撥單或逕至郵局劃撥即可。

□  認養方式：每月以定期定額幫助我們的服務使用者。
□  發票捐助：請將發票放入信封袋，寫明姓名與地址，若有中獎發票，
兌換後本院即會開立收據，同樣可以抵稅。

如有其它捐款問題，可電洽（037）366995財務室。

∼ 您的愛心捐款將用在以下用途，提昇本院專業的服務品質∼
 1. 家境清寒個案照護  2. 復健、輔具和教學器材
 3. 新增設施設備和修繕  4. 專業服務費 

即使他很慢，但我們有信心，這是幼安的信念，我們相信只要提供

機會，智能障礙者也能獨立完成許多事情！！

幼安教養院為收容智能障礙為主之教養機構，目前本院有170位服
務對象，分為住宿型與日托型，服務內容有早期療育、生活自理訓練、

重殘養護、生活技能養成、長期照護組、身心障礙個案管理、雙老服務

等多元及專業的方案服務。

✽綿綿- 重度多重障礙，體弱多病的他習慣性腸阻塞及貧血，經常進出
醫院，連吃飯、刷牙、如廁都需教保老師協助，近幾年來阿明

的老化急遽加快，身體機能衰弱，進出醫院的頻率更加高了，

營養師建議除了多活動讓身體腸胃道蠕動外也可補充堅果類的

飲食⋯⋯。

✽小祥- 自閉症，老師發現小祥在使用『平板電腦』操作遊戲時，專注
力比較強，也能讓小祥學習更多認知、精細動作的訓練⋯⋯。

本院有許多功能薄弱的家庭，對於其服務對象之生活、醫藥、營養

食品、復健服務等用品，皆無力提供給服務對象，故懇請大家協助募集

以下相關用品，讓幼安教養院的服務對象能獲得更完善的生活品質！

目前急需募集

1.  原味堅果：堅果主要成分是蛋白質，富含膳食纖維、油脂、鐵質、
維生素B群，院內有60位服務對象有貧血及便秘的狀況需使用

2. 魚油：服務對象營養補充
3. 相機、平板電腦：服務對象學習認知、配對、加強手部功能使用
4. 紙藝機及刀模：紙藝社使用，提供服務對象手部精細動作
5.  手拉筋板：服務對象復健活動使用
長期募集各式民生用品(白米、油、鹽、調味用品、各式水果)及生活用
品(衛生紙、洗碗精、洗髮精、沐浴乳)

聯絡人037-366995*106 朱傳茹社工  感謝您

生活用品

花色雙人被套6×7、花色枕頭套、單人床包、C9
牙刷、成人紙尿褲S、M號、藍芽喇叭、防漏保潔
墊、女用運動型內衣、男生女生內褲、棉被收納

袋、滴露、花色桌巾10條(正方形100×100CM)
(正方形120×120CM)(長方形180×240CM)、單
人/雙人沙發套10個、雨鞋、杯水

營養食品

原味堅果、快凝寶、魚油、地瓜-助排便

教學用品

平板電腦、數位相機、各式花盆、培養土、栽培

土、填縫土、透明不出水皂基、魔鬼毡、呼拉

圈、3M掛勾、地板滾球、馬賽克拼貼磁磚、溝通
筆C-PEN R-PEN、康加鼓、木箱鼓、紙藝機及刀
模、手工皂PC模(10公分)、手拉筋板2個、平衡墊

設施設備

電腦螢幕及主機5台、電動攪拌機4台、長形土司
整形機、36盤雙門凍藏發酵箱、30公斤旋轉式攪
拌機、落地箱型冷氣、250公升氧氣瓶、
雙門冰箱(冷凍冷藏)、三層高低櫃、茶
水櫃、輪椅、飲水機、家用冰箱2台、
電鍋(20人以上)

106年幼安教養院物資大募集

如 何 幫 助 幼 安 寶 貝 們
今年初 ，幼安工作人員分別抽籤寶貝們成

為寶貝們的守護天使，在寶貝們生日或者特別的

溫馨節日上，小天使能為小主人送上祝福，讓每位

幼安寶貝都有機會成為某個人的心肝寶貝，在溫暖的節日上，給予

專屬的關懷。

讓我成為那位關心你的人，讓你不再孤單。你的生日我幫你

記，每個孩子都是寶貝，也感謝守護天使的用心唷！

 ▲咦！我的臉上有奶油  ▲老師帶著家裡寶貝來
幫我過生日ㄟ

Love

 ▲蓮蓮：「老師
謝謝妳」

 ▲小英：「今天
是我的生日喔」

 ▲同學都有一起
幫我唱生日快樂

歌喔

 ▲屬於小宏的
蛋糕

小天使誠心祝福
小主人生日快樂


